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DESTAQUE

Hipoclorito de sédio e dgua ozonizada
reduziram a carga microbiana de
amoras-pretas, favorecendo a

conservagdo e a sequranga dos frutos.
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1. INTRODUCAO

A amora-preta (Rubus spp.), € uma fruta rica em compostos fenolicos e antocianinas,
substancias associadas a atividade antioxidante e a potenciais beneficios a saude, o que tem
despertado crescente interesse cientifico e tecnologico em seu aproveitamento. Entretanto,
apresenta elevada perecibilidade devido a sua estrutura fragil e rapida deterioracdo. Assim, a
utilizacdo de sanitizantes constitui uma estratégia relevante para reduzir a carga microbiana e
preservar a qualidade pds-colheita (Seibert et al., 2022). O presente estudo teve como objetivo avaliar
a eficiéncia de diferentes sanitizantes em amoras-pretas, considerando a qualidade microbiolédgica

dos frutos e a conservacao.

2. DESENVOLVIMENTO E DISCUSSAO

Para a aplicacdo dos sanitizantes, as amostras foram divididas em quatro lotes, sendo que os
tratamentos foram embasados em Veiga (2024): controle (sem sanitizacao), hipoclorito de sédio (25
ppm), 4gua ozonizada (0,35 mg/L) e ozdnio gasoso (1,25 mg/m?>). As anélises microbioldgicas foram
realizadas conforme Silva et al. (2021), incluindo a quantificacao de aerébios mesofilos, psicotroficos,
bolores e leveduras e Escherichia coli e pesquisa de Salmonella sp. Os resultados da avaliacdo

microbiolédgica inicial das amostras estao apresentados na Tabela 01.

As contagens de microrganismos mesofilos aerdbios ndo apresentaram diferencas
significativas entre as propriedades avaliadas, variando de 1,5 x 10* a 2,0 x 10* UFC/g. Entretanto,
para microrganismos psicrotroficos, bolores e leveduras, foram observadas diferengas estatisticas,
com maiores contagens nas propriedades 1 e 2.

Tabela 01: Avaliacio média dos parametros microbiolégicos analisados para as amostras de

amoras-pretas in natura das diferentes propriedades rurais

Microrganismos
Propriedades Mesofilas Psicrotroficas Bolores/Leveduras
UFClg UFClg UFC/g
1 2,00 x10* (+ 0,39x10) (a) 0,17 x10* ( 0,08x10%) (a) 5,30 x10* (& 1,23x10%) (b)
2 ' 1,60 X104 (= 0,24x10%) (a) 1,40 x10*(+0,36x10%) (b) 8,40 x10* (£ 2,97x10%) (b)
3 ' 1,50 x10* (= 0,40x10%) (a) 0,17 x10* (= 0,06x10%) (a) 1,20 x10* (+ 0,27x10%) (a)

etras diferentes na coluna indicam diferencas significativas, com nivel de confianca de 0, entre tratamentos
Letras diferent 1 d difi ficativas, 1d fi de 95%, entre trat t
para os microrganismos estudados e os valores entre pardmetros sdo o erro padrdo da média dos tratamentos.
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Essas variagdes podem estar associadas as condicdes de manejo adotadas em cada
propriedade, incluindo praticas de colheita, higienizacdo de recipientes, qualidade da agua utilizada
e condicoes de armazenamento dos frutos. As falhas nesses procedimentos podem favorecer a
contaminacdo cruzada e contribuir para o aumento da carga microbiana em frutas frescas, reduzindo

sua vida util e comprometendo sua qualidade microbioldgica.

Os tratamentos sanitizantes promoveram reducdes distintas nos grupos microbianos
avaliados (Figura 02). O hipoclorito de s6dio apresentou maior eficiéncia na reducdo de bactérias
mesoéfilas e psicrotroficas, registrando contagens de 0,68 x 10* UFC/g e 0,95 x 10* UFC/g,
respectivamente. A agua ozonizada também demonstrou desempenho satisfatorio, especialmente no
controle de bolores e leveduras, cuja contagem foi reduzida para 2,00 x 10* UFC/g. Por outro lado, o
ozOnio gasoso apresentou menor eficiéncia, principalmente para bactérias psicotroéficas, ndo

diferindo significativamente da amostra controle em algumas avaliagdes.

Tabela 02 - Avaliacio média dos tratamentos sanitizantes no tempo zero, sobre os parametros

microbiolégicos analisados para as amostras de amoras-pretas (Brazos).

Microrganismos
Mesofilas Psicrotroficas Bolores/Leveduras
Tratamentos
*UFC/g UFC/g UFC/g
In natura (2,50 + 0,40) x 10* (b) (1,20 + 0,40) x 10* (b) (5,80 + 1,40) x 10* (a)
05 Gés (0,80 + 0,20) x 10* (a) (9,10 + 0,30) x 10* (b) (9,40 + 0,30) x 10* (b)
0;H,0 (2,90 + 0,40) x 10* (b) (0,97 £0,50) x 10* (a) (2,00 = 0,50) x 10* (b)
NaClO

(0,68 £ 0,10) x 10* (a)

(0,95 + 0,40) x 10* (a)

(2,30 £ 0,60) x 10* (b)

Legenda: O3 gas = ozoOnio aplicado na forma gasosa; 0zH,0 = ozdnio dissolvido em agua (agua ozonizada); NaClO =
hipoclorito de sddio; UFC/g: Unidade Formadora de Colonias por grama do produto. Letras diferentes na coluna indicam
diferencas significativas entre os tratamentos, de acordo com o teste de Scott-Knott, ao nivel de 5% de probabilidade (p
< 0,05). Os valores entre parénteses representam o erro padrdo da média dos tratamentos para cada microrganismo
avaliado.

A maior eficacia do hipoclorito de sédio pode ser atribuida a agdo do acido hipocloroso sobre
componentes estruturais e metabolicos das células microbianas. Embora o 0ozénio também possua
elevada capacidade oxidante, sua eficiéncia depende de fatores como concentracdo, tempo de
exposicao e forma de aplicagdo. Dessa forma, a aplicagdo em meio aquoso favorece maior contato
com a superficie dos frutos, justificando os resultados superiores observados para a 4gua ozonizada

em compara¢ao ao 0zOnio gasoso.
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A pesquisa de Salmonella spp. indicou auséncia do patégeno em todas as amostras analisadas.
Da mesma forma, os resultados para coliformes termotolerantes e Escherichia coli permaneceram
dentro dos limites estabelecidos pela legislagdo brasileira, demonstrando condi¢des adequadas de
produgdo, manipulacao e armazenamento dos frutos.

Durante o armazenamento, observou-se aumento gradual das popula¢des de microrganismos
psicrotroficos, bolores e leveduras. Esse comportamento pode ser explicado pela sobrevivéncia de
células microbianas apds os tratamentos sanitizantes e pelas caracteristicas estruturais da amora-
preta, cuja superficie irregular favorece a adesdo e protecao dos microrganismos.

O hipoclorito de sddio foi o tratamento mais eficiente na redugdo da carga microbiana das
amoras-pretas, seguido pela agua ozonizada. Ambos os tratamentos apresentaram potencial para
aplicagdo na conservag¢do pos-colheita, contribuindo para a seguranc¢a microbiolégica, redugdo de

perdas e manutencdo da qualidade dos frutos durante o armazenamento.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Os tratamentos sanitizantes avaliados contribuiram para a melhoria da qualidade
microbiologica das amoras-pretas, destacando-se o hipoclorito de s6dio como o método mais
eficiente na reducao da carga microbiana. A agua ozonizada também apresentou resultados
satisfatdrios, configurando-se como uma alternativa promissora para a sanitizacdo dos frutos,
especialmente por promover a reducdo de microrganismos sem a utilizacdo de compostos clorados.
Além disso, a refrigeracao dos frutos sanitizados foi fundamental para o controle do crescimento
microbiano e para a manutencdo da qualidade pos-colheita. Dessa forma, os resultados obtidos
fornecem subsidios importantes para a cadeia produtiva da amora-preta, contribuindo para a adog¢ado

de estratégias mais eficazes e seguras de sanitizacao e conservagao dos frutos.
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